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|. Introducao

O presente documento diz respeito ao projeto curricular de sala elaborado para o ano letivo em curso e
destinado ao grupo da sala amarela.

O projeto curricular alicercado ao projeto pedagdgico da instituicao foi pensado e elaborado de acordo
com as necessidades das criancas e as suas diferentes idades, procurando promover 0 Sseu
desenvolvimento e aprendizagem global de forma natural, saudavel e integra.

Pretende-se potenciar o desenvolvimento integral e expectavel da crianga nos campos cognitivo, social,
psicomotor, emocional/afetivo e linguistico.

O fator afetivo sera preponderante no trabalho que se ira realizar. Para que seja possivel potenciar o
desenvolvimento ao nivel intelectual e socio-afetivo, € fundamental que exista uma “relagcao adulto-
crianca caracterizada pelo respeito muatuo, o afeto e a confianca. Por consequéncia o primeiro objetivo
do educador deve ser desenvolver uma relacéo afetiva com a crianca e favorecer o desenvolvimento da
sua autonomia, deixando-a exercer a sua vontade tanto quanto possivel’ (Piaget, citado por Kammi,
2003, p. 103).

Sabendo que a criancga esta a iniciar um processo de aprendizagem que se ira prolongar ao longo de
toda a sua vida e sabendo que o que a crianca gosta efetivamente de fazer, o que lhe da realmente
prazer, é brincar!

E que o “Brincar € um meio privilegiado de aprendizagem que leva ao desenvolvimento de competéncias
transversais a todas as areas de desenvolvimento e aprendizagem (orienta¢des curriculares para a
educacéo pré-escolar, 2016. p.12).

Vamos partir desta afirmagéo e deixar as criangas embarcarem num simbdlico baldo de ar quente e

fazerem uma gue através do brincar as ir4 auxiliar na sua formacao,
socializacao, desenvolvendo as suas habilidades psicomotoras, sociais, fisicas, afetivas, cognitivas e
emocionais. Ao brincar as criancas expfem 0s seus sentimentos, aprendem, constroem, exploram,
pensam, sentem, reinventam e se movimentam.

Brincar permite adquirir instrumentos fundamentais para a resolugcéo de problemas, tomada de decisdes
e permite também o desenvolvimento de uma capacidade percetiva em relagdo ao espaco fisico e em
relacédo aos outros.

Através das atividades ludicas pretende-se despertar o conhecimento, sobre si, o interesse em todos e
pelo mundo que as rodeia, em suma despertar o interesse por aprender, brincando!

Desta forma, estamos a possibilitar que as criangas sejam capazes de desenvolver competéncias/
aprendizagens nos diferentes dominios de aprendizagem.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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Neste documento justificar a escolha do tema pensado para este ano letivo € um dos pontos a
apresentar, assim como também a caracterizacdo do grupo a que se destina o projeto.

As rotinas das atividades diarias, sdo também referidas no projeto, visto que conferem seguranca para
a crianga e para o grupo.

Como em qualquer projeto sé@o definidos os objetivos gerais e especificos e delineadas as respetivas
estratégias para as criangas os alcancarem.

lI. Justificativa/Tema

A educacdo infantil € uma fase crucial no desenvolvimento das criangas, em que a aprendizagem é
permeada por descobertas, experimentagfes e, acima de tudo, pelo brincar.

O brincar é um comportamento ancestral de todos os animais. Na infancia e durante todas as idades, o
brincar é estruturante. Faz parte do nosso comportamento espontaneo e do organizado.

Ha muitas formas de brincar, brincar ao faz de conta, o chamado jogo simbélico. O brincar numa
dimensdo de entidade fisica, portanto de dispéndio de energia, de poder acionar o corpo numa
perspetiva ativa e também no jogo social.

Quando a crianga é exposta livremente perante o envolvimento que a rodeia, em primeiro lugar brinca
com 0 seu proprio corpo, depois com o0s objetos e depois com os elementos naturais que a rodeiam.
Isso é essencial no seu crescimento mental, mas também na estruturacdo da linguagem e nas
aquisicdes motoras (finas e grossas) e percetivas, fundamentais para o seu equilibrio e a sua
capacidade adaptativa, quer do ponto de vista escolar, quer do ponto de vista da rela¢do social, na
relagdo com os amigos.

As criancas envolvem-se nas brincadeiras com uma vitalidade e energia que parecem ser inesgotaveis,
correndo, saltando e tropecando, algumas vezes. Desta forma, as criangas aprendem a controlar o seu
corpo e movimentos e a conhecer o0s seus préprios limites e dificuldades. Enquanto brinca, a crianca
descobre a sua prépria identidade e esboca uma imagem de si propria, mas sobretudo, aprende a
conhecer o mundo das rela¢des sociais. Quando brinca aos pais e as maes ou aos bombeiros, a crianca
esta a estabelecer relacdes de socializacdo com 0s seus amigos e a expressar simbolicamente 0s seus
medos, as suas frustracdes e também as suas proprias experiéncias e expectativas. O mesmo acontece
guando brinca, por exemplo, aos legos ou outros jogos de construcdo que permitem o desenvolvimento
do raciocinio l6gico e o desenvolvimento de competéncias espaciais.

E por meio das brincadeiras que as criangas exploram o mundo ao seu redor.

Ao explorar o0 meio e 0s objetos que a envolvem vai adquirindo conhecimentos, sentido critico, respeito
por si e pelos outros. A brincadeira torna-se, portanto, o estimulo mais poderoso da criatividade, da
imaginacao, do otimismo, da vontade e da alegria de viver.

A brincadeira alivia o stresse e aumenta a sensacao de bem-estar. Além disso, as criancas desenvolvem

habilidades como empatia e colaboracdo. Quando elas séo privadas de oportunidades para brincar o seu
desenvolvimento pode ser prejudicado.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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Na Educacéo Infantil, o brincar € uma linguagem universal que transcende barreiras culturais e
linguisticas, sendo reconhecido como uma das formas mais eficazes de aprendizagem.

Brincar é a principal atividade da infancia, através da qual as criancas tém maiores possibilidades de se
tornarem em adultos auténomos e felizes.

Cabe ao educador criar um ambiente onde sado proporcionadas as condi¢cdes essenciais para o
desenvolvimento de varias competéncias, nomeadamente linguisticas, l6gico-matematicas, artisticas,
musicais, sociais e emaocionais das criangas visando, sempre, a importancia de um contexto educativo
estimulante que facilite o desenvolvimento pleno e harmonioso de cada uma das criancas.

Criar uma dindmica de interacdo, na qual se articulam as iniciativas das crian¢as e as propostas do
educador, brincar torna-se um meio privilegiado para promover a relagéo crianga-crianca e crianca-
adultos, e assim, despertar o conhecimento, abrangendo todas as areas do desenvolvimento e
aprendizagem.

Sera certamente, na qual se pretende que as

criangas sejam felizes!

lll. Caracterizacao do Grupo

O grupo da sala amarela é constituido por 24 criancas sendo que 14 sdo do género masculino e 10 sédo
do género feminino, com idades compreendidas entre os 2 anos e 10 meses e 0s 4 anos e 7 meses (ao
més de outubro)

Género

10

I Feminino © Masculino

Gréfico 1 — Distribuicdo do Grupo por Género

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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Ndmero de Criangas por Idade
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3 anos
4 anos

2 anos e 10 meses
2 anos e 11 meses
3 anos e 1 meses
3 anos e 3 meses
3 anos e 4 meses
3 anos e 5 meses
3 anos e 6 meses
3 anos e 7 meses
3 anos e 8 meses
3 anos e 9 meses
3 anos e 11 meses
4 anos e 2 meses
4 anos e 7 meses

Gréfico 2 — Distribuicdo do Grupo por idades

Das 25 criancas que integram o grupo, 22 frequentavam a Instituicdo no ano letivo anterior, 19 na
valéncia de creche sala dos 2/3 anos, 3 no jardim de infancia sala azul e 2 ingressaram este ano para o
infantario do povo.

O periodo de adaptacdo de uma forma geral decorreu de forma gradual e positiva a dindmica do jardim
de infancia, as rotinas da sala de atividades, aos tempos, espacos e mesmo a determinadas regras.

Tendo em conta que a educadora era desconhecida da maioria do grupo, foi bem aceite pela maior
parte das criangas, no entanto, algumas requeriam inicialmente mais a atencdo dos dois adultos de
referéncia (as ajudantes de acdo educativa), sendo a priori expectavel que tal acontecesse.

De uma forma geral apresentam uma crescente confianca, seguranca e afetividade na relacdo com os
adultos da sala.

O grupo ¢ alegre, participativo, gosta de explorar e manipular materiais, de ouvir historias, lengalengas,
cancdes e de ver livros. Gosta especialmente de brincar nos espacos de faz de conta (casinha das
bonecas e garagem) e no espaco exterior (andar de trotinete, bicicleta, jogar a bola, brincar na caixa de
areia, na cozinha de lama, ...).

Durante as atividades e a brincadeira livre surgem conflitos entre algumas delas que resultam em
determinadas situa¢cdes numa resposta fisica.

Atualmente no periodo de acolhimento algumas criangas necessitam de uma atencdo mais individual
para se separarem da sua familia.

No grupo encontram-se trés criancas a beneficiar de apoio educativo externo ao infantario,
acompanhamento ao nivel da intervencao precoce, uma faz terapia da fala e terapia ocupacional, outra
terapia da fala e por ultimo existe uma outra que esta também referenciada para fazer terapia da fala.

Existe ainda uma crianca que ira iniciar a terapia da fala.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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A maior parte das criancas faz a sua higiene (lava as méos e a boca) sozinhas, outras precisam da
ajuda do adulto.

Duas das criancas do grupo usam fralda o dia todo e apenas duas somente durante o periodo de
repouso.

A refeicdo a maior parte das criangas comem sozinhas s6 necessitando do apoio do adulto pontualmente
e se sendo necessario relembra-las com frequéncia que tém que comer, enquanto que outras precisam
de uma ajuda mais efetiva.

Atualmente as criangas deste grupo entram no infantério entre as 7h30m e as 10h, e saem entre as
16h30 e as 19h00.

lll. A Rotina de Atividades Diarias - Dia tipo

O tempo educativo tem uma organizacgao flexivel, existem momentos que se repetem todos os dias,
rotinas estruturadas que transmitem as criancas seguranca e servem de fundamento para a
compreenséao do tempo: presente, passado e futuro, rotina diaria, que ao mesmo tempo, as torna
auténomas e responsaveis, ao permitir-lhes a previsdo da sua sucessao e o que podem fazer nos
varios momentos do dia.

Apesar da organizacao do tempo implicar uma estrutura, esta pode alterar-se através de propostas da
educadora ou das criancgas.

“Um tempo que contemple de forma equilibrada diversos ritmos e tipos de atividade, em diferentes
situacdes — individual, com outra crianga, com um pequeno grupo, com todo o grupo — e permita
oportunidades de aprendizagem diversificadas.” (Orientagdes Curriculares,2016, p.27)

HORARIO ACAO

Formagé&o Pessoal e Social e

7h30m- 9h30m Acolhimento e brincadeira livre na sala - . ~
Expressao e comunicacao

Reunido de grupo

(Histdria, conversa, musicas, lenga lengas,, organizagéo e
preparacgdo das atividades, escolha feita pelas criangas das
areas por onde querem comegar as suas atividades diarias...).

9h30m

Formagé&o Pessoal e Social
Expresséo e comunicagéo /

10h15m - 10h30m | Refor¢o alimentar - fruta
Conhecimento do mundo

10h30 - 11h ou

10h30m -11h45m Atividades ludico pedagdgicas

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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11h ou 11h45m

Arrumagcéo da sala / espagos.
Brincadeira livre no exterior (se as condi¢cdes atmosféricas
assim o permitirem). Higiene / preparacgdo para o almogo.

11h45m-12h50m Almoco

Formagé&o Pessoal e Social /
Expressdo e Comunicacao

12h30m-13h

Higiene e preparagdo para o repouso

Formacéo Pessoal e Social

13h-15h20m Repouso

15h20m-15h45m

Higiene e preparacgédo para o lanche.

Formagé&o Pessoal e Social /
Expressdo e Comunicagao

15h45m ou

16h20m Lanche

Formacéo Pessoal e Social /
Expressdo e Comunicagao

16h20-16h40m

Periodo de higiene

Formacéo Pessoal e Social /
Expressdo e Comunicagao

17:00h 19h30m

Brincadeira livre na sala ou no exterior / Prolongamento
(periodo de entrega das criangas aos seus familiares)

Formagé&o Pessoal e Social /
Expressdo e Comunicacao

V. Objetivos do projeto

Objetivo geral pedagdégico

. Proporcionar ambientes estimulantes que favoregcam o brincar de maneira intencional, criando
espacos propicios para atividades ludicas pedagdgicas que despertem o conhecimento e promovam a

aprendizagem de forma prazerosa.

Objetivos especificos

. Favorecer a Exploracdo e Descoberta (permitir que as criancas explorem, descubram e construam
conhecimento de forma ativa e participativa).

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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. Promover o desenvolvimento da Linguagem Recetiva e Expressiva

Como?
Através da leitura de histdrias, da “leitura” das imagens dos livros, conversas de tapete

espontaneas ou tematicas, relato de acontecimentos, ...

« Promover o raciocinio Légico Matematico

Como?
Através dos jogos de mesa, blocos légicos, classificacdo de seriacdo de objetos e formacéo de

conjuntos. Marcacao diaria de presencas (nogdo de tempo, quem esté presente e ausente)

» Desenvolver a Expresséo Criativa (incentivar as criangas a explorar a imaginacgéo e a desenvolver
habilidades artisticas).

Como?

Através das diferentes formas de expresséao (plastica, musical, motora e dramatica)

» Desenvolver as Habilidades Sociais e Emocionais (aprender a interagir, compartilhar e construir
relagcbes sociais)

Como?

Através das brincadeiras nos espacos de faz de conta, brincadeira no espago exterior e nos
diferentes momentos de rotina.

V. Atividades a desenvolver

Atividades anuais

Ao longo do ano letivo serdo planeadas atividades especificas relacionadas com a tematica do projeto,
em consonancia com as caracteristicas e necessidades do grupo de criangas, tendo sempre em conta
os diferentes ritmos e as diferencas de idade das criangas, com a intencdo de alcancar os objetivos
anteriormente identificados.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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As atividades serdo descritas na plataforma EducaBiz, de modo a que a familia das criancas possa
acompanhar o que esta a acontecer na sala através da agenda.

Atividades festivas

As atividades festivas que serdo vividas durante o ano letivo e que segundo o parecer da equipa
educativa requerem uma especial atengédo sdo as seguintes:

Dia das Bruxas
- Festa de S. Martinho
- Dia do Pijama
- Festa de Natal
- Dia de Reis
- Carnaval
- Dia da Familia
- Dia Mundial da Crianga

- Festa de Final de Ano

Atividades com as familias

Sendo a familia, 0 agente educativo primordial na educacao da crianga, o contexto institucional, ou se
guisermos, a escola como agente educativo nada é sem uma relacao de grande proximidade e
compatibilidade com a familia. Assim, considera-se de enorme importancia o trabalho com as familias
e a sua integragdo no trabalho da instituicdo. Nesta cooperacgéo, as familias sentem-se integradas e
envolvidas no processo educativo desenvolvido pela escola. A relacao da familia-escola contribui para
gue a ultima nao se torne um “mundo fechado”.

Com a familia o tempo de partilha (escola-crianga-familia) contém todo o tipo de aprendizagem, logo €
essencial explora-la 0 maximo possivel, por isso é necessario que 0s pais percebam que é nesta
referida partilha que a crianga vai comecar a interiorizar varias formas de estar.

Ao procurar envolver as familias nas atividades e dias festivos proporcionamos a crianga a nogéo de
segurancga que ela necessita para crescer de forma saudavel.

Por forma a potenciar esta interacdo e envolvimento, no decorrer do ano letivo as familias séo
convidadas a participar e colaborar na realizacéo de trabalhos especificos e em mini-projetos
relacionados com os temas trabalhados na sala e que direta ou indiretamente estaréo relacionados
com o tema do projeto curricular.

As familias serdo sempre informadas no momento oportuno.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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Sendo assim, a colaboracdo das familias na realizacdo de atividades e projetos especificos sdo as
seguintes:

e Pedido de determinados materiais para realizacdo de determinadas atividades, para a
elaboracdo da prenda de Natal, prenda para o Dia Mundial da Crianga, ...

e Pedido de materiais/brinquedos para enriquecer os espacos de faz de conta e espaco exterior.

e Na realizacdo de pesquisas (registos, ilustragfes...) sobre determinados temas que estejam a
ser trabalhados

e Na elaboracao de trabalhos em 3D (ex. elaboragdo do placar dos aniversarios)
e Participacao no Projeto “Biblioteca de casa” com a leitura de historias no seio familiar

e Participagdo presencial na vinda a sala contar uma histéria, cantar, fazer um jogo ou outra
atividade que se seja adequada ao grupo etario.

e Participagéo presencial em atividades festivas, nomeadamente no Dia da Familia.
e Participacao na dinamizacao do Projeto “Biblioteca do Infantario”

Para além destas atividades iremos continuar a dinamizar a nossa “Biblioteca do Infantario” tal como
aconteceu no ano letivo anterior.

O projeto decorreu apenas a partir das nossas salas, formando trés grupos cada um deles constituidos
por criangas de cada uma das salas do jardim de infancia, perfazendo sensivelmente um total de 25
criangas por grupo. Foram realizadas atividades a partir da histéria escolhida, focando todas as areas
do desenvolvimento.

Este ano ao pretendermos dar continuidade ao projeto, pensou a equipa pedagdgica convidar as familias
a participar.

Por més um pai ou uma méae de cada sala sera convidado a vir contar uma histéria a um grupo de
sensivelmente 25 criangas, constituido novamente por elementos de cada uma das salas, de forma a
gue posteriormente possam contar aos amigos esta vivéncia.

Portanto, por més os grupos terdo 3 momentos de histdria, proporcionado por 3 pais, um da sala
amarela, outro da sala verde e o outro da sala azul.

Sendo organizado da seguinte forma:
. 12semana do més: sala amarela
. 22semana do més: sala verde
. 33 semana do més: sala amarela

Os pais que quiserem participar, inscrevem-se junto da educadora, podendo posteriormente escolher
um livro com o seu filho, na nossa biblioteca. A atividade decorrera sempre no periodo da manha.

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A



QO a Pré Escolar

@I . |

Infantério do Povo Projeto Curricular pag. 1217
Sala Amarela

O Projeto tera inicio em novembro.
Atividades no exterior da Escola

- Visita a Kidzania (08 de nov.)

- Visita ao Reino de Natal (a determinar)

- O Aladino no Gelo (09 de jan.)

- Oficina “Um artista ai em casa” (a determinar)

- Tcharan — circo de experiéncias e casa inacabada (a determinar)
- Passeio de Final de Ano (a determinar)

- Passeios a pé ao Jardim das Flores ou ao Parque Salgueiro Maia

Algumas datas, ou passeios poderao sofrer alteragfes por questdes de vagas ou de transporte.

A Educadora de Infancia

Sandra Silva

Infantario do Povo Mod. IP01i-036/Rev.A
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